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Prezentowany jadtospis moze ulec nieznacznym zmianom ze wzgledéw na kwestie techniczno - zaopatrzeniowe .

poniedziatek, 3 kwietnia wtorek, &4 kwietnia

ptatki kukurydziane na mleku, kakao, kanapki do wyboru z

kanapki na pieczywie wedlina drobiowa lub

mieszanym z wedling dzemem, pasta jajeczna,

szynkowa, serem z6ttym lub  warzywa, herbata |1, 3, 7,

dzemem niskostodzonym ( 10|
wybadr ), warzywa, herbata |1,
6,7,9, 10|
chleb bezglutenowy, ptatki chleb bezglutenowy

Sniadaniowe bezglutenowe

napoj sojowy lub ryzowy, margaryna  napdj roslinny, margaryna roslina

roslinna

b.z. b.z.

jogurt naturalny zmusem  twarozek waniliowy, wafel

truskawkowym i ryzowy, jabtko |7]

czekoladowym crunchy |1, 7|

czekolada gorzka tarta zamiast b.z.

czekoladowego crunchy

deser na napoju roslinnym z musem  budyn waniliowy na napoju roslinnym

truskawkowym i wiérkami czekolady zamiast twarozku

gorzkiej
b.z. b.z.

sroda, 5 kwietnia

kawa zbozowa na mleku,

pieczywo mieszane,

paréwka, kanapki mieszane

z wedling wieprzowa i
dzemem, warzywa, herbata

[1,3,6,7,9,10|

chleb bezglutenowy, herbata

napoj roslinny, margaryna roslinna

Jajo gotowane

kanapka z pasztetemi

ogorkiem kiszonym |1, 3, 7,

9, 10|

pieczywo bez glutenu

masto roslinne

kanapka z pastg z twarogu i szpinaku

11,71

herbata, twarozek naturalny

pieczywo chrupkie, gruszka

czwartek, 6 kwietnia piatek, 7 kwietnia

ptatki kukurydziane na
zrzodkiewka i ziotami, mleku, kanapki na pieczywie

pieczywo mieszane, mieszanym z wedling

warzywa, kanapki mieszane szynkowa, serem z6ttym lub

z wedling i dzemem, dzemem niskostodzonym(

warzywa |1, 3, 6, 7| wybor ), warzywa, herbata
11,6, 7|
chleb bezglutenowy chleb bezglutenowy, ptatki

Sniadaniowe bezglutenowe

napoj sojowy lub ryzowy, pasta napéj sojowy lub ryzowy, margaryna

Jjajeczna lub wedlina szynkowa, roslinna

b.z. b.z.

koktajl czekoladowy, ciasto drozdzowe, jabtko |1,

3,7|
1. 7]

pieczywo bez glutenu zamiast kanapka z dzemem na pieczywie bez

pieczywa chrupkiego glutenu zamiast ciasta drozdzowego
koktajl czekoladowy na napoju kanapka z mastem roslinnym i
roslinnym dzemem

b.z. b.z.

alergeny: 1. Zboza zawierajace gluten (tj. pszenica, zyto, jeczmien, owies, orkisz, kamut lub ich szczepy hybrydowe) i produkty pochodne 2. Skorupiaki i produkty pochodne 3. Jajka i produkty pochodne 4. Ryby i produkty pochodne 5. Orzeszki ziemne (arachidowe) i produkty pochodne 6. Soja i

produkty pochodne 7. Mleko i produkty pochodne 8. Orzechy tj. migdaty, orzechy laskowe, orzechy wtoskie, nerkowce, orzechy pekan, orzechy brazylijskie, pistacje, orzechy makadamie lub orzechy Queensland i produkty pochodne 9. Seler zwyczajny i produkty pochodne 10. Gorczyca i produkty

pochodne 11. Nasiona sezamu i produkty pochodne 12. Dwutlenek siarki i siarczyny w stezeniach powyzej 10 mg/kg lub 10 mg/l w przeliczeniu na SO2 13. tubin i produkty pochodne 14. Mieczaki i produkty pochodne



